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Objectifs :
e Eviter I'urgence comme porte d’entrée pour les usagers nécessitant l'avis et/ou
I'intervention de spécialistes en plaies ;
e Faciliter la prise en charge d’'usagers avec des plaies complexes et ce, par une équipe
d’intervenants spécialisés en plaies en optimisant leur trajectoire dans le CCSMTL.

Lieu : Hopital Médecine de jour, Pavillon Deschamps, 4¢ étage, local G-4135
Fréquence : % journée/ semaine soit les mardis matin Heures de la clinique : 8h a 12h
Plages horaires offertes : Nouveaux cas : 45 min Suivis : 30 min

Nombre d’usagers / clinique : 5-8

Processus de référence :

Une demande de consultation a la « Clinique de plaies complexes » doit étre didment remplie par
le professionnel référent et envoyée a la MDJ par télécopieur au 514-362-7963

a. Une requéte de consultation médicale (pour un avis médical)

b. Une requéte de services professionnels (pour la stomothérapeute)

Toutes les requétes regues seront priorisées en 24-72 heures, le jour méme dans certains cas.
Critéres d’admissibilité :

v’ Plaie avec suspicion d’infection légére a modérée

v' Ulcére diabétique, ulcére veineux, ulcére du membre inférieur d’étiologie indéterminée
avec tissus nécrotiques ou structure profonde exposée, sans autre consultant dans la
prise en charge (par ex. : microbiologie, plastie, chirurgie vasculaire, chirurgie générale ou
orthopédie

v’ Plaie chronique (plus de 3 mois)

v Plaie qui n’évolue pas selon le processus normal de cicatrisation, en détérioration ou
stagnante

v’ Plaies avec pathologies systémiques

v' Plaie présentant un probléme de gestion, fréquence anormale de changement de
pansement, saignement de la plaie, odeur importante

v Ulcére de pression de stade 3, 4 ou indéterminé, lésion des tissus profonds
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Criteres d’exclusion :

v Clientéle hospitalisée, non-ambulatoire** ou hors secteur

v" Usager chez qui on suspecte une infection grave (ex.: fasciite nécrosante) et/ou
présentant une instabilité hémodynamique

v" Usager présentant une douleur incontrdlable en lien avec la plaie

v" Patient nécessitant une prise en charge par un urgentologue (lacération nécessitant des
points de sutures ou encore présentant : un abcés, une brilure, une lacération/abrasion
superficielle)

Pour les usagers avec des problemes de mobilité, la téléconsultation sera privilégiée.

La prise en charge a la clinique se fera par ordre de priorisation et selon les disponibilités de la
clinique. Invitez le patient a se présenter a I'urgence s’il présente une détérioration de son état
d’ici sa prise en charge.

Médecins impliqués : Dr Gilbert Cornut, microbiologiste
Dr Philippe Couture, interniste

Professionnels/ Personnel(s) impliqués : Kassandra Dumont, stomothérapeute
Infirmieres de la MDJ
Préposé (e) aux bénéficiaires

Autres services impliqué(s) au besoin : Physiothérapie (bain tourbillon et thérapies adjuvantes),
ergothérapie, orthopédie, plastie, chirurgie

Pour toutes questions :

Accueil MDJ : 514-413-8777 poste 26302

Kassandra Dumont (stomothérapeute) : 514-413-8777 poste 24719
Sandy Lyons (ICASI MDJ) : 514-413-8777 poste 21754

Aurore Cockenpot (Infirmiere chef MD)J) : 514-265-7283
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