
• Per evitare conseguenze gravi, come polmonite e coaguli di sangue nei polmoni, 
cuore o gambe (grumi di sangue che si formano nelle arterie) 

• Per ridurre ricoveri ospedalieri e decessi

• Per proteggere i tuoi cari e le persone fragili intorno a te

• Il vaccino è il modo migliore per proteggerti da influenza e COVID-19.

Lo sapevi? 
La somministrazione contemporanea dei vaccini antinfluenzale 
e anti COVID-19 è sicura ed efficace.

• È consigliabile vaccinarsi contro influenza e COVID-19 tutti gli anni.

Perché vaccinarsi?

Come prenotare 
un appuntamento 
per vaccinarsi

1 877-644-4545 
clicsante.ca

Hai domande sulla vaccinazione? 
Rivolgiti al tuo farmacista, al medico o a un 
altro operatore sanitario. 

Per parlare con un'infermiera, chiama Info-Santé 
al numero 811, opzione 1.

GRATUITO

L'infezione causata dal virus influenzale o del COVID-19 può 

risultare grave e portare a ricovero ospedaliero e decesso.   

Sei a rischio di complicanze se

• hai 60 anni o più

• soffri di una patologia cronica (ad esempio, diabete o cardiopatia)

Vaccino antinfluenzale
e anti COVID-19


