
Développé par le Cégep du Vieux Montréal ( CVM ) , le projet est soutenu par 
la Direction régionale de santé publique ( DRSP ) du Centre intégré universitaire 

de santé et de services sociaux du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal et le 
Conseil québécois sur le tabac et la santé ( CQTS ).

• 
Réduire ou éliminer l’intérêt des 
jeunes non-fumeurs envers les 
produits du tabac et de vapotage; 

• 
Améliorer la capacité de résistance 

développant l’esprit critique; 
• 

Faciliter la prise de conscience de 

des pairs.

GROUPE CIBLE
• 

Les jeunes de 14 à 17 ans dans les 
écoles secondaires, les maisons de 
jeunes, les centres jeunesse, etc.

• 
Les jeunes adultes de 17 à 25 
ans dans les Cégeps, les Centres 
d’éducation aux adultes, 
les maisons des jeunes, etc. 

NOMBRE DE JOUEURS : DE 3 À 9 +

DURÉE DU JEU : 

8 minutes maximum par partie

BUT DU JEU

 

Éliminer le plus de cartes 
 

possible en relevant le plus 

DÉROULEMENT D’UNE PARTIE 
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En présentiel ou en visioconfé-
rence les joueurs se réunissent.
Un paquet de jeu de 20 cartes 
est donné à l’animateur. 
On lance un chronomètre de 
8 minutes. L’animateur lit une 
carte et lance un défi/question 
au premier joueur actif. Une 
fois la carte résolue, l’animateur 
lit une carte au joueur suivant 
et ainsi de suite.

Pour plus d'informations 
sur le jeu, vous pouvez 
contacter l'équipe de 
D.É.N.I, deni@cvm.qc.ca

COMMENT 
SE PROCURER 
LE JEU ?

OBJECTIF DU JEU

D.É.N.I. est un jeu-questionnaire collaboratif, drôle 
et intelligent. Conçu par des jeunes pour des 

jeunes, c’est un outil clés en main en prévention 
des produits du tabac et de vapotage.

Le jeu, basé sur les meilleures 
pratiques est destiné aux 
jeunes des milieux scolaire, 
communautaire et préuniver-
sitaire. Il a plusieurs objectifs :

Une partie se joue entre 
3 et 9 joueurs. On peut jouer 
jusqu'à 4 parties en simultané 
avec le même jeu. Un groupe 
d’une trentaine d’élèves peut 
donc jouer en même temps.

vidéo explicative : https://youtu.be/reg6gqcBK_0

Pour commander le jeu, merci de remplir 
le formulaire d'inscription suivant :

https://quebecsanstabac.ca/deni

Une seule boite de jeu est offerte par milieu. 
Si vous souhaitez obtenir plusieurs jeux, merci 
de nous contacter, deni@cvm.qc.ca


