BEZWEN PLIS
ENFOMASYON? JWE WOL PARAN PA TOUJOU FASIL...

VIN NAN SIPPE! SANTI W PA
KAPAB ANKO?

Kontak CLSC ou oswa rele 811. Ou kapab vizite tou
sante.gouv.qc.ca/en/repertoire-ressources pou
jwenn CLSC ki pi pre lakay ou an.

SIPPE KA EDE

Québec Québec



Pwogram SIPPE

Nou tout vle sa ki bon pou pitit nou, men jwe
wol paran pa toujou fasil. SIPPE (Sevis Entegre
Perinatal ak pou Timoun Piti) se yon pwogram ki
kapab ba ou sipd ou bezwen pandan gwoses, ak ni
le bebe w fet jiskaske li komanse al lekol

Si ou se yon manman ki pat fini fé klas segonde li
oswa yon pwogram fomasyon pwofesyonel epi ou
gen strés finansye, gen sevis ki disponib pou ou ak
fanmi w:

Sipo Pésonalize
Sipo ki adapte ak bezwen w: lekol, travay,
lojman, asistans sosyal

Ide enspiran
h Aktivite Paran ak timoun ki fet nan lide
D pou motive timoun yo

Enfomasyon itil
Enfomasyon sou sante, relasyon koupl,
devlopman timoun ak lavi antan ke paran

Rankont anrichisan
Rankont gwoup ak ot paran kote ou ka
diskite, fe echanj ak pataj

Kotemwenkajwenn
enfomasyon? ’,g

Bezwen sevis sa yo?

Rele CLSC w lan kounya epi jwenn bon konséy nan
men pwofesyonél sante ak sévis sosyal yo. Yo la
pou ede. Premye etap lan se ap pou vin lakay ou pou
pale ave w sou ed w ap bezwen pou ou ka ke kalm
pandan gwoseés ou an.

Pwogram lan adapte ak bezwen fanmi w, epi se yon
ekip pwofesyonél nan CLSC lokal ou ki ofri I: enfimye,
travaye sosyal, nitrisyonis, sikoedikaté, elatriye.

Eske sa nomal?

Eske mwen ka
jwennyonkonsey?




