
Ateliers gratuits

Vous n’êtes 
pas seul !

Venez échanger avec d’autres 
parents immigrants!

POUR S’ÉPANOUIR DANS SON 
RÔLE DE PARENT AU QUÉBEC

Demander de l’aide 
c’est fort !



Inscriptions en cours !

Je suis 
un père, une mère, une famille immigrante

Je veux reconnaÎtre
les besoins de mon enfant

Je veux connaÎtre 
les ressources de soutien pour ma famille

Je veux comprendre 
les impacts de la migration sur ma famille 

Je cherche 
des trucs et astuces pour accompagner mon enfant

Je veux avoir 
les bonnes informations sur 
la protection de la jeunesse (DPJ)

PERSONNE RESSOURCE :

COORDONNÉES :

NOTES :

NOM DE L’ORGANISME :

WWW.ESPACE-PARENTS.CA
La production de ce feuillet a été rendue possible grâce à une 
contribution financière provenant de l’Agence de la santé publique du Canada. 
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