
 

 
 

 
 

 

Conseils à l’animateur pour une communication réussie 
lors d’activités de groupe 

 

 
 

 Choisir un local approprié au nombre de participants :  

 Ni trop grand, ni trop écho (prévoir des surfaces absorbantes telles que  
des tapis ou rideaux) 

 

 Placer les chaises en demi-cercle plutôt qu’en rangée 
 

 Utiliser un système d’amplification, si disponible 
 

 Être face aux participants quand vous parlez 
 

 Parler lentement et clairement 
 

 Présenter le déroulement de l’activité en début de rencontre 
 

 Éliminer ou réduire les sources de bruit 
 

 Assurer un bon éclairage sur votre visage, éviter de vous placer dos à une fenêtre 
 

 Si l’activité comporte l’utilisation de musique ou génère du bruit : 

 Donner les consignes au début ou faire une pause pour parler au groupe 

 Pendant l’activité, maximiser le non verbal, faire des gestes naturels 
 

 Répéter les questions ou commentaires des participants au profit de tous 
 

 Vérifier auprès de vos participants que la communication se passe bien 
 
 

 
 
 
 


