
Chères pharmaciennes, 
Chers pharmaciens, 
 
L’été bat son plein, et c’est le temps du bilan de notre année ! Le CRSP a eu une année chargée de
nouveaux projets, en plus de poursuivre ceux en cours.  
 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE ET RÉALISATIONS 
Le 30 mai dernier a eu lieu notre assemblée générale annuelle. Madame Isabelle Matte, PDG
adjointe du CIUSSS du Centre-Sud a souligné l’importance du rôle des pharmaciens dans les soins
de première ligne.  

NOS RÉALISATIONS ! 
Nous avons eu une année 2023-2024 très active ! Nos comités ont avancé les travaux concernant
l’ATIVAD et les MAVO dans le soutien des pharmacies dans leur pratique. Nous avons aussi eu
quelques publications, dont le Guide sur les TAO. Une collaboration étroite avec le DRMG a permis
d’identifier plusieurs projets sur lesquels nous pouvons travailler, notamment pour faciliter la
trajectoire de soins des patients. Pour tous les détails concernant nos réalisations, vous pouvez
référez au document sur notre site web.

Infolettre juillet 2024

PROGRAMMES MONTRÉALAIS EN MALADIE CHRONIQUES 
La conférence cette année portait sur les équipes des Programmes montréalais de maladie
chronique. Madame Karine Gingras, du Comité réseau montréalais en maladies chroniques, nous a
présenté l’organisation des équipes, leur expertise et leurs rôles dans la trajectoire de soins. Les
équipes des Programmes montréalais de maladies chroniques encadrent les patients ayant
différentes conditions dans l’éducation, la gestion et parfois les traitements de leurs conditions.
Ces équipes couvrent des conditions en santé cardiométabolique (diabète, HTA), respiratoire
(MPOC), et osseuse ainsi que les lombalgies. Les Programmes montréalais en maladie chroniques
comprennent des professionnels de la santé qui travaillent dans un cadre multidisciplinaire pour le
bien du patient. Par exemple, les équipes en santé cardiométabolique incluent des infirmières, des
kinésiologues, des nutritionnistes, des intervenants psychosociaux et...des pharmaciens !  Ces
professionnels interviennent de manière complémentaire pour optimiser le traitement des
conditions et assurer les meilleurs résultats. 

Ainsi, dans le cadre des activités de prise en charge, certaines conditions de santé sont encadrées
par les programmes : diabète, HTA, dyslipidémie (lorsqu’il s’agit d’une comorbidité avec le diabète
ou l’hypertension) lombalgie (douleur chronique), et MPOC. Les pharmaciens ont la possibilité de
référer leurs patients à ces programmes afin de complémenter leurs interventions et leur suivi. Il
est même encouragé d’en discuter avec les patients dès la rencontre initiale, afin d’entamer le
processus de référencement rapidement.   

https://ccsmtlpro.ca/sites/mtlpro/files/media/document/CRSP_AGA_R%C3%A9alisations_2024_05_30.pdf
https://ccsmtlpro.ca/sites/mtlpro/files/media/document/CRSP_AGA_R%C3%A9alisations_2024_05_30.pdf


DES QUESTIONS? 
COMMUNIQUEZ AVEC 06_CRSP@SSSS.GOUV.QC.CA

Toute l’information sur les Programmes montréalais de maladies chroniques :
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/programmes-montrealais-de-maladies-
chroniques 

Équipe par CIUSSS et par condition: 

FORMATION AQPP MALADIE DE LYME 
La maladie de Lyme est une maladie transmise par la tique à patte noire, traditionnellement
plus active dans les régions limitrophes aux États-Unis, notamment en Estrie. Depuis quelques
années, nous remarquons une activité plus importante dans d’autres régions n’ayant pas
l’habitude de rencontrer ces tiques. Le diagnostic de maladie peut être complexe, et l’état
des connaissances est en évolution. Afin de soutenir les pharmaciens dans la gestion de la
maladie de Lyme, l’AQPP présente une formation par un médecin microbiologiste-
infectiologue.  

Vous pourrez la suivre en cliquant ici :  
Mise au point concernant la maladie de Lyme - Mon pharmacien.  
 
Vous trouverez aussi plus d’information sur la maladie de Lyme sur le site de l’INESSS :
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/maladie-de-
lyme.html 
 

Passez un
bel été
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